Klosterringschule Villingen-Schwenningen 28.09. - 02.10.

Menu 1

apetito

vegetarisch

Montag 28.09.

Mini-Geflugelbéllchen in SoRRe
| S | angkornreis

Buttergemuse

. Obst der Saison *

~ S Rohkost *
J GGI,MMelLaS

Dienstag 29.09.

/l5 Paniertes Putenschnitzel

== Pommes frites

Py Graner Mix Brokkoli-Erbse "Natur"
(BIO)

~_ — ‘ Bratensof3e

Salat / Rohkost *
(...)
= J GG155n

Mittwoch 30.09.
L\ - Bunte Farfallenudeln.
' “% = Tomatensolie alla Italia
e K ! Salat / Rohkost *
L S 3 =
o W RN Dessert *

.‘L)‘ J'& o GGLS

Donnerstag 01.10.

=% Alaska-Seelachs in Backteig "Nordi-

' Salzkartoffeln
Salat / Rohkost *

: d “ Obst der Saison *

x> G, G1,Fi

Freitag 02.10.

” “ Penne in KasesoRe (BIO)
*
) -~ (‘i Obst der Saison

G,G1, M, Me, La, S

S SChe Art" (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)

Montag 28.09.

Veggie-Ballchen "Fresh kick"
L Vegetarisches Ballchen auf Soja- und
; 1 @ Weizenbasis in heller SoRe

Langkornreis
y Buttergemuise

* Obst der Saison *
(...)

G, G1, Ei, Sb, M, Me, La

Dienstag 29.09.

@ Veggie-Schnitzel auf Weizenbasis
x‘\ Gruner Mix Brokkoli-Erbse "Natur"
/ 'J!A,J (BIO)

=f Pommes frites
. “‘ BratensoRe

Salat / Rohkost *
()

o' GG1,55n

Mittwoch 30.09.

Ll -,P\‘

,{: (;J‘ y

Bunte Farfallenudeln

Tomatensole alla Italia
' Salat / Rohkost *

w 7

}U ? L;" Dessert *
- =

-~ GG1,5

Donnerstag 01.10.

Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
L Langkornreis

Krauterquark (20%) *

Salat / Rohkost *

Obst der Saison *
G, G1, Ei

| ~— e

Freitag 02.10.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Klosterringschule Villingen-Schwenningen 28.09. - 02.10.

Menu 1

Allergeninformationen

vegetarisch

Mo

28.09.

Di

29.09.

Mi

30.09.

Do

01.10.

23014Mini-Gefllgelballchen in Sol3e
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiRR ,
Laktose, Sellerie

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32782Buttergemuse
Enthalt: Milch , Milcheiwei , Laktose

£z00910Obst der Saison
Enthalt: *

ezo144Rohkost
Enthalt: *

32427Paniertes Putenschnitzel
Enthalt: Gluten , Weizen

ses37Pommes frites
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32719Gruner Mix Brokkoli-Erbse "Natur" (BIO)
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23560Bratensolle
Enthalt: Sellerie , Senf

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

32856Bunte Farfallenudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

32578Tomatensolle alla Italia
Enthalt: Sellerie

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

ezoos1Dessert
Enthalt: *

32470Alaska-Seelachs in Backteig "Nordische
Art"| (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthalt: Gluten , Weizen , Fisch

328925alzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

ezSalat / Rohkost
Enthalt; *

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

23765Veggie-Ballchen "Fresh kick" |
Vegetarisches Ballchen auf Soja- und

Weizenbasis in heller Sol3e
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Soja, Milch,
MilcheiweiR , Laktose

32834Langkornreis

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV
32782Buttergemuse

Enthalt: Milch , Milcheiweil , Laktose

ez00910bst der Saison
Enthalt: *

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

ezo144Rohkost
Enthalt: *

32742Veggie-Schnitzel | auf Weizenbasis
Enthdlt: Gluten , Weizen

32719Gruner Mix Brokkoli-Erbse "Natur" (BIO)
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

seg37Pommes frites

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23560BratensolRe
Enthalt: Sellerie , Senf

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

ez00910bst der Saison
Enthalt: *

32856Bunte Farfallenudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

32578Tomatensolle alla Italia
Enthalt: Sellerie

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

ezooe1Dessert
Enthalt: *

32759Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

ezooz2Krauterquark (20%)
Enthalt: *

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

ez00910bst der Saison
Enthalt; *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Klosterringschule Villingen-Schwenningen 28.09. - 02.10.

Allergeninformationen

Menu 1 vegetarisch

23366Penne in KasesolRe (BIO)
F Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
r Laktose, Sellerie

£z00910Dbst der Saison
Enthalt: *

02.10.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



