Klosterringschule Villingen-Schwenningen 16.11. - 20.11.

16.11.

‘ Rinderfrikadelle
== Apfelrotkohl
i Kartoffelplree
BratensolRe
- Salat / Rohkost *

Dessert *
i~ G,G1,E, M, Mg, La, S, Sn

17.11.
P Gabel-Spaghetti

A (S \ ~ TomatensoRe (BIO)
ey o ! Salat / Rohkost *
s 5 e Obst der Saison *

e

h§ N Yy G, G1, M, Me, La, S

18.11.

@ Goldbraun panierter Alaska-Seelachs

S (aus zertifiziertem Fischfang) mit
Knusperpanade

h’-: GrillgemUse "Mediterraner Art"
‘ Salzkartoffeln
" Salat / Rohkost *

Obst der Saison *
> G,G1,Fi3

.. Vegetarische Linsensuppe
2z - Geflugelbrihwarstchen
o Spatzle

S
Salat / Rohkost *

¥, Obst der Saison *
J .G GI,E20,3

‘ Vollkorn Penne (BIO)
~ Tomaten-Mozzarella-Sole
Salat / Rohkost *
y “ Obst der Saison *

G, G1, M, Me, La

vegetarisch

16.11.

« Pflanzlicher Hackbraten aus
M. SONNenblumenprotein in brauner CremesofRe

‘ Kartoffelplree
== Apfelrotkohl

! Salat / Rohkost *

Dessert *
S, Sn, M, Me, La

" Gabel-Spaghetti

y L ~~  TomatensoRe (BIO)
o y Salat / Rohkost *
> 33 el Obst der Saison *

C 3y 23 .
- < G, G1, M, Me, La, 5

18.11.

- GemuUse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
“f Salzkartoffeln
GrillgemUse "Mediterraner Art"
Salat / Rohkost *

Obst der Saison *
G, G1, Ei

Salat / Rohkost *

Obst der Saison *
S, G, G1, Ei

20.11.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Klosterringschule Villingen-Schwenningen 16.11. - 20.11.

Menu 1

Allergeninformationen

vegetarisch

16.11.

17.11.

18.11.

19.11.

32060Rinderfrikadelle
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

24719Apfelrotkohl
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

23802Kartoffelplree
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

23560Bratensolle
Enthalt: Sellerie , Senf

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

ezoos1Dessert
Enthalt: *

32850Gabel-Spaghetti
Enthalt: Gluten , Weizen

23501 Tomatensol3e (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiR3 ,
Laktose, Sellerie

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

£z00910Dbst der Saison
Enthalt: *

32462Goldbraun panierter Alaska-Seelachs|
(aus zertifiziertem Fischfang) mit
Knusperpanade

Enthalt: Gluten , Weizen , Fisch

32727Grillgemuse "Mediterraner Art"
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32892Salzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthalt: Sellerie

se00sGefllgelbruhwurstchen
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32845Spatzle
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

23760Pflanzlicher Hackbraten| aus
Sonnenblumenprotein in brauner
Cremesol3e

Enthalt: Sellerie , Senf

23802Kartoffelpiree
Enthalt: Milch , Milcheiweil , Laktose

24719Apfelrotkohl
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

Ezoos1Dessert
Enthalt; *

32850Gabel-Spaghetti
Enthalt: Gluten , Weizen

23501 Tomatensol3e (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose, Sellerie

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

£z00910Dbst der Saison
Enthalt: *

32750Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

328925alzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32727Grillgemuse "Mediterraner Art"
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

ez00910bst der Saison
Enthalt; *

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthalt: Sellerie

328455patzle

Enthalt: Gluten , Weizen, Eier
ezSalat / Rohkost

Enthalt: *

ez00910bst der Saison
Enthalt; *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Klosterringschule Villingen-Schwenningen 16.11. - 20.11.

Allergeninformationen

Menu 1 vegetarisch

23848Vollkorn Penne (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-Sol3e
Enthalt: Milch , Milcheiwei , Laktose

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

£z00910Obst der Saison
Enthalt: *

20.11.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

O D AL T

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



